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Speiseplan (16.06.25 — 20.06.25)

Tag

Hauptspeise

Nachtisch

Montag

Gemuse-Eintopf
mit Kartoffelwirfeln
dazu Brot (a')

und Rohkost

Joghurt (n)
mit Ananas

Dienstag

Fisch- Frikadellen (al, c)
mit Rahmgemise (5, at, n)
und Kartoffeln

Obst

Mittwoch

Hiihnerfrikassee (5, a', n)

aus Huhnerfleisch, Spargel, Erbsen,
Champignons und Zwiebeln

mit Reis

dazu Salat

mit Joghurt Dressing (1, 5 ,6, ¢, i, n)

Obst

Donnerstag

Feiertag

Freitag

Nudel-Spinat-Auflauf (5, at, n)
mit geriebenem Gouda (1, n)
uberbacken

dazu Rohkost

Eis
(Zusatzstoffe
und Allergene
siehe
Verpackung)

Die Codierung der Zusatzstoffe und Allergene sind bitte dem Zusatzblatt zu entnehmen.




